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1. Цели и задачи ДООП 

Целями ДООП «Воскресные подготовительные курсы по английскому языку» являются:  

 дальнейшее развитие иноязычной коммуникативной компетенции (речевой, языковой, 

социокультурной, компенсаторной, учебно-познавательной):  

 совершенствование коммуникативных умений в четырех основных видах речевой 

деятельности (говорении, аудировании, чтении и письме); умений планировать свое речевое и 

неречевое поведение;  

 овладение новыми языковыми средствами в соответствии с отобранными темами и 

сферами общения: увеличение объема используемых лексических единиц; развитие навыков 

оперирования языковыми единицами в коммуникативных целях;  

 увеличение объема знаний о социокультурной специфике стран изучаемого языка, 

совершенствование умений строить свое речевое и неречевое поведение адекватно этой 

специфике, формирование умений выделять общее и специфическое в культуре родной страны 

и страны изучаемого языка;  

 дальнейшее развитие умений выходить из положения в условиях дефицита языковых 

средств при получении и передаче иноязычной информации;  

 развитие общих и специальных учебных умений, позволяющих совершенствовать 

учебную деятельность по овладению иностранным языком, удовлетворять с его помощью 

познавательные интересы в других областях знания.  

 развитие и воспитание способности и готовности к самостоятельному и непрерывному 

изучению иностранного языка, дальнейшему самообразованию с его помощью, использованию 

иностранного языка в других областях знаний;  

 способности к самооценке через наблюдение за собственной речью на родном и 

иностранном языках; личностному самоопределению в отношении их будущей профессии; 

социальная адаптация; формирование качеств гражданина и патриота.  

В соответствии с поставленными целями ДООП «Воскресные подготовительные курсы по 

английскому языку» реализует следующие задачи: 

 совершенствование  навыков устного и письменного общения на изученные  темы;  

 развитие   у студентов  представления об иностранном языке как  средстве  получения 

и углубления знаний;  

 накопление и активизация лексического и терминологического вокабуляра;  

 развитие навыков аудирования (умение понимать монологические и диалогические 

высказывания по темам, связанным с изученной тематикой).    

2. Срок обучения 

Срок обучения по ДООП «Воскресные подготовительные курсы по английскому языку» 

составляет 7 месяцев. 

3. Объем и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем ДООП 84 

в том числе: 

теоретические занятия 17 

практические занятия 25 

самостоятельная работа 42 

В том числе итоговая аттестация  2 

4. Содержание ДООП 

№ Содержание  Трудоемкость 

Количество часов 

Теоретические 

занятия 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

  Синтаксис         

1 

 Коммуникативные типы предложений: 

утвердительные, вопросительные, 

отрицательные, побудительные – и 

порядок слов в них.  Предложения с 

начальным it. Предложения с there 4 1 1 2 
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is/are. Сложносочинённые предложения 

с союзами and, but, or. 

2 

Сложноподчинённые предложения с 

союзами и союзными словами what, 

when, why, which, that, who, if, because, 

that’s why, than, so, for, since, during, so 

that, unless Согласование времён и 

косвенная речь. Предложения с 

конструкциями as … as; not so … as; 

neither … nor; either … or. Условные 

предложения реального (Conditional I – 

If I see Jim, I’ll invite him to our school 

party.) и нереального (Conditional II – If 

I were you, I would start learning French.) 

характера. Предложения с 

конструкцией I wish (I wish I had my own 

room.) 4 1 1 2 

3 

 Предложения с конструкцией so/such (I 

was so busy that I forgot to phone my 

parents.). Эмфатические конструкции 

типа It’s him who… It’s time you did 

smth. Конструкции с глаголами на -ing: 

to love/hate doing something; Stop talking. 

Конструкции It takes me … to do 

something; to look/feel/be happy. 

Различные средства связи в тексте для 

обеспечения его. целостности (firstly, 

finally, at last, in the end, however и т.д.) 4 1 1 2 

  Морфология         

4 

 Имена существительные во 

множественном числе, образованные 

по правилу и исключения. 

Определённый 

неопределённый/нулевой артикль 6 1 2 3 

5 

Местоимения личные, притяжательные, 

указательные, неопределённые, 

относительные, вопросительные. 

Имена прилагательные в 

положительной, сравнительной и 

превосходной степенях, образованные 

по правилу, а также исключения. 

Наречия в сравнительной и 

превосходной степенях, а также 

наречия, выражающие количество 

(many/much, few / a few, little / a little) 6 1 2 3 

6 

Числительные количественные, 

порядковые. Предлоги места, 

направления, времени. Наиболее 

употребительные личные формы 

глаголов действительного залога: 

Present Simple, Future Simple и Past 

Simple, Present и Past Continuous, Present 

и Past Perfect. 6 1 2 3 

7 

Личные формы глаголов 

действительного залога: Present Perfect 

Continuous и Past Perfect Continuous. 

Личные формы глаголов 

страдательного залога: Present Simple 

Passive, Future Simple Passive, Past 

Simple Passive, Present Perfect Passive. 

Личные формы глаголов в Present 

Simple (Indefinite) для выражения 

действий в будущем после союзов if, 

when 6 1 2 3 
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8 

Личные формы глаголов 

страдательного залога в Past Perfect 

Passive и Future Perfect Passive; 

Present/Past Progressive (Continuous) 

Passive; неличные формы глаголов 

(Infinitive, Participle I, Gerund) 

(пассивно) Фразовые глаголы (look for, 

…) 6 1 2 3 

9 

Модальные глаголы и их эквиваленты 

(may, can/be able to, must/have to/should; 

need, shall, could, might, would)  

Различные грамматические средства 

для выражения будущего времени: 

Simple Future, to be going to, Present 

Continuous 4 1 1 2 

  Лексическая сторона речи         

10 

Аффиксы как элементы 

словообразования. Аффиксы глаголов: 

re-, dis-, mis-; -ize/ise. Аффиксы 

существительных: -er/or, -ness, -ist, -

ship, -ing, sion/tion, -ance/ence, -ment, -

ity. Аффиксы прилагательных: -y, -ic, -

ful, -al, -ly, -ian/an, -ing, -ous, -ible/able, -

less, -ive, inter-. 4 1 1 2 

11 

Суффикс наречий -ly. Отрицательные 

префиксы: un-, in-/im- Многозначность 

лексических единиц. Синонимы. 

Антонимы. Лексическая сочетаемость 4 1 1 2 

  Фонетическая сторона речи         

12 

Адекватное произношение и 

различение на слух всех звуков 

английского языка; соблюдение 

правильного ударения в словах и 

фразах; членение предложений на 

смысловые группы; соблюдение 

правильной интонации в различных 

типах предложений, в том числе 

применительно к новому языковому 

материалу 4 1 1 2 

  Предметное содержание речи         

13 

Повседневная жизнь и быт, 

распределение домашних обязанностей 

в семье. Покупки. Жизнь в городе и 

сельской местности. Проблемы города 

и села. Общение в семье и школе, 

семейные традиции, межличностные 

отношения с друзьями и знакомыми 6 1 2 3 

14 

Здоровье и забота о нём, самочувствие, 

медицинские услуги. Здоровый образ 

жизни. Роль молодёжи в современном 

обществе, её интересы и увлечения. 

Досуг молодёжи: посещение кружков, 

спортивных секций, клубов по 

интересам. Переписка. Родная страна и 

страна/страны изучаемого языка. Их 

географическое положение, климат, 

население, города и сёла, 

достопримечательности 5 1 1 3 

15 

Путешествие по своей стране и за 

рубежом, осмотр 

достопримечательностей 5 1 1 3 
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16 

Природа и проблемы экологии. 

Культурно-исторические особенности 

своей страны и стран изучаемого языка. 

Вклад России и стран изучаемого языка 

в развитие науки и мировой культуры. 

Современный мир профессий, рынок 

труда. Возможности продолжения 

образования в высшей школе. Планы на 

будущее, проблема выбора профессии 4 1 1 2 

17 

Роль владения иностранными языками 

в современном мире. Школьное 

образование. Изучаемые предметы, 

отношение к ним. Каникулы. Научно-

технический прогресс, его перспективы 

и последствия. Новые информационные 

технологии. Праздники и 

знаменательные даты в различных 

странах мира 4 1 1 2 

  Итоговое тестирование 2   2   

  Итого  84 17 25 42 

 

5. Учебно-методическое обеспечение дисциплины  

Для реализации ДООП предусмотрены: учебная аудитория для проведения занятий 

лекционного типа (теоретические занятия), занятий семинарского типа (практические занятия), 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля, промежуточной и итоговой 

аттестации, оснащенная набором демонстрационного оборудования и учебно-наглядными 

пособиями; учебная аудитория для текущего контроля и промежуточной аттестации, оснащенная 

набором демонстрационного оборудования и учебно-наглядными пособиями; библиотека, 

читальный зал с выходом в интернет. 

Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд Университета имеет электронные 

образовательные и информационные ресурсы, рекомендуемые для использования в 

образовательном процессе. 

Основная литература 

Электронные издания 

Английский язык. 10 класс [Текст] : учебник для общеобразовательных организаций: 

базовый уровень / А.А. Алексеев [и др.]. - 2-е изд., Министерство просвещения Российской 

федерации. - Москва : Просвещение : Cornelsen, 2020. - 207 с. : ил. ; 84х108/16. - (Сферы). - ISBN 

978-5-09-076351-6 (200 экз.)  

 Английский язык. 11 класс [Текст] : учебник для общеобразовательных организаций: 

базовый уровень / А.А. Алексеев [и др.]. - 2-е изд., Министерство просвещения 11  Российской 

Федерации. - Москва : Просвещение : Cornelsen, 2020. - 217 с. : ил. ; 84х108/16. - (Сферы). - ISBN 

978-5-09-076739-2 (200 экз.)  

Кузьменкова, Ю. Б.  Английский язык + аудиозаписи в ЭБС : учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / Ю. Б. Кузьменкова. — Москва : Издательство Юрайт, 

2021. — 441 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-53400804-3. — Текст : 

электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/469465   

Научная электронная библиотека eLIBRARY.RU https://elibrary.ru/ 

Электронная библиотечная система Юрайт Издательство Юрайт  https://biblio- online.ru/ 

Платформа «Библиокомплектатор» http://www.bibliocomplectator.ru/ 

Дополнительные источники: 

 

Аитов, В. Ф.  Английский язык (А1—В1+) : учебное пособие для вузов / В. Ф. Аитов, В. 

М. Аитова, С. В. Кади. — 13-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 234 

с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07022-4. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/471631  

Английский язык для экономистов (B1–B2) : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / Т. А. Барановская [и др.]. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва 

https://elibrary.ru/
https://biblio-online.ru/
https://biblio-online.ru/
http://www.bibliocomplectator.ru/
https://urait.ru/bcode/471631
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: Издательство Юрайт, 2020. — 377 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-

03922-1. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/450748 

Веселова Ю. С. Английский язык для старшеклассников. Подготовка к ЕГЭ и не только / 

Ю.С. Веселова, И.Г. Мазур. - Москва : Интеллект-Центр, 2021. - 211 с. - ISBN 978-5-907431-14-

0. - URL: https://ibooks.ru/bookshelf/379429/reading - Текст: электронный. 

Веселова Ю. С. Английский язык. Выполнение заданий с развернутым ответом разделов 

«Письмо» и «Говорение». — 2-е изд., эл. — (Как получить максимальный балл на ЕГЭ). / Ю.С. 

Веселова. - Москва : Интеллект-Центр, 2021. - 145 с. - ISBN 978-5-907339-65-1. - URL: 

https://ibooks.ru/bookshelf/379434/reading. - Текст: электронный. 

Веселова Ю. С. Английский язык. Единый государственный экзамен. Готовимся к 

итоговой аттестации. — Эл. изд. — (Единый государственный экзамен) / Ю.С. Веселова. - 

Москва : Интеллект-Центр, 2022. - 179 с. - ISBN 978-5-907431-89-8. - URL: 

https://ibooks.ru/bookshelf/387071/reading - Текст: электронный. 

Обязательное программное обеспечение 

Microsoft Windows 10 Education / Microsoft Windows 7 / Windows Vista Business 

Office 365 ProPlus, Microsoft Office 2019, Microsoft Office 2016 Professional Plus (Word, 

Excel, Access, PowerPoint, Outlook, OneNote, Publisher) / Microsoft Office 2007 (Word, Excel, 

Access, PowerPoint) 

6. Фонд оценочных средств по дисциплине 

Фонд оценочных средств предназначен для контроля и оценки образовательных 

достижений слушателей, освоивших ДООП «Воскресные подготовительные курсы по 

английскому языку». 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен: 

Уметь: 

говорение:  

 вести диалог, используя оценочные суждения, в ситуациях официального и 

неофициального общения (в рамках изученной тематики);  

 беседовать о себе, своих планах;  

 участвовать в обсуждении проблем в связи с прочитанным/прослушанным 

иноязычным текстом, соблюдая правила речевого этикета;  

 рассказывать о своем окружении, рассуждать в рамках изученной тематики и 

проблематики; представлять социокультурный портрет своей страны и страны/стран изучаемого 

языка;  

аудирование:  

 относительно полно и точно понимать высказывания собеседника в распространенных 

стандартных ситуациях повседневного общения, понимать основное содержание и извлекать 

необходимую информацию из различных аудио- и видеотекстов: прагматических (объявления, 

прогноз погоды), публицистических (интервью, репортаж), соответствующих тематике данной 

ступени обучения;  

чтение:  

 читать аутентичные тексты различных стилей: публицистические, художественные, 

научно-популярные, прагматические,  

 используя основные виды чтения (ознакомительное, изучающее, 

поисковое/просмотровое) в зависимости от коммуникативной задачи;  

письменная речь:  

 писать личное письмо, заполнять анкету, письменно излагать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого языка, делать выписки из иноязычного текста;  

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для:  

 общения с представителями других стран, ориентации в современном поликультурном 

мире;  

 получения сведений из иноязычных источников информации (в том числе через 

Интернет), необходимых в образовательных и самообразовательных целях;  
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 расширения возможностей в выборе будущей профессиональной деятельности; - 

изучения ценностей мировой культуры, культурного наследия и достижений других стран; 

ознакомления представителей зарубежных стран с культурой и достижениями России;  

 понимания взаимосвязи учебного предмета с особенностями профессий и 

профессиональной деятельности, в основе которых лежат знания по данному учебному предмету.  

Знать: 

 значения новых лексических единиц, связанных с тематикой данного этапа обучения и 

соответствующими ситуациями общения, в том числе оценочной лексики, реплик-клише 

речевого этикета, отражающих особенности культуры страны/стран изучаемого языка;  

 значение изученных грамматических явлений в расширенном объеме (видо-временные, 

неличные и неопределенно-личные формы глагола, формы условного наклонения, 7  косвенная 

речь/косвенный вопрос, побуждение и др., согласование времен);  

 страноведческую информацию из аутентичных источников, обогащающую 

социальный опыт школьников: сведения о стране/странах изучаемого языка, их науке и культуре, 

исторических и современных реалиях, общественных деятелях, месте в мировом сообществе и 

мировой культуре, взаимоотношениях с нашей страной, языковые средства и правила речевого и 

неречевого поведения в соответствии со сферой общения и социальным статусом партнера. 

Текущий контроль знаний представляет собой контроль освоения программного 

материала ДООП, с целью своевременной коррекции обучения, активизации самостоятельной 

работы и проверки уровня знаний и умений обучающихся, сформированности компетенций. 

Итоговая аттестация по ДООП позволяет оценить степень выраженности 

(сформированности) образовательных результатов: 

Формы текущего контроля знаний: 

 опрос (устный); 

 тестирование; 

 выполнение практических заданий. 

Проработка конспекта лекций и учебной литературы осуществляется слушателями в 

течение всего периода освоения дисциплины после изучения новой темы. 

Преподаватель проверяет правильность выполнения практических заданий слушателем, 

контролирует знание слушателем пройденного материала с помощью контрольных вопросов или 

тестирования. 

По результату окончания обучения проводится итоговая аттестация в форме 

тестирования. 

7. Особенности реализации ДООП для лиц с ограниченными возможностями 

здоровья 

Обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья, в отличие от остальных 

обучающихся, имеют свои специфические особенности восприятия, переработки материала. 

Подбор и разработка учебных материалов должны производится с учетом того, чтобы 

предоставлять этот материал в различных формах так, чтобы инвалиды с нарушениями слуха 

получали информацию визуально, с нарушениями зрения – аудиально (например, с 

использованием программ-синтезаторов речи) или с помощью тифлоинформационных 

устройств. 

Выбор средств и методов обучения осуществляется самим преподавателям. При этом в 

образовательном процессе рекомендуется использование социально-активных и рефлексивных 

методов обучения, технологий социокультурной реабилитации с целью оказания помощи в 

установлении полноценных межличностных отношений с другими обучающимися, создании 

комфортного психологического климата в группе. Согласно требованиям, установленным 

Минобрнауки России к порядку реализации образовательной деятельности в отношении 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья, необходимо иметь в виду, что: 

 инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья по зрению имеют право 

присутствовать на занятиях вместе с ассистентом, оказывающим обучающемуся необходимую 

помощь. 

 инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья по слуху имеют право на 

использование звукоусиливающей аппаратуры. 
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При проведении промежуточной аттестации по дисциплине обеспечивается соблюдение 

следующих общих требований: 

 проведение аттестации для инвалидов в одной аудитории совместно с обучающимися, 

не являющимися инвалидами, если это не создает трудностей для инвалидов и иных 

обучающихся при прохождении государственной итоговой аттестации; 

 присутствие в аудитории ассистента (ассистентов), оказывающего обучающимся 

инвалидам необходимую техническую помощь с учетом их индивидуальных особенностей 

(занять рабочее место, передвигаться, прочитать и оформить задание, общаться с 

экзаменатором); 

 пользование необходимыми обучающимся инвалидам техническими средствами при 

прохождении аттестации с учетом их индивидуальных особенностей; 

 обеспечение возможности беспрепятственного доступа обучающихся инвалидов в 

аудитории, туалетные и другие помещения, а также их пребывания в указанных помещениях. 

По письменному заявлению обучающегося инвалида продолжительность сдачи 

обучающимся инвалидом экзамена может быть увеличена по отношению к установленной 

продолжительности его сдачи: 

 продолжительность сдачи экзамена, проводимого в письменной форме, - не более чем 

на 90 минут; 

 продолжительность подготовки обучающегося к ответу на экзамене, проводимом в 

устной форме, - не более чем на 20 минут; 

В зависимости от индивидуальных особенностей обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья организация обеспечивает выполнение следующих требований при 

проведении аттестации: 

а) для слепых: 

 задания и иные материалы для сдачи экзамена оформляются рельефно-точечным 

шрифтом Брайля или в виде электронного документа, доступного с помощью компьютера со 

специализированным программным обеспечением для слепых, либо зачитываются ассистентом; 

 письменные задания выполняются обучающимися на бумаге рельефно-точечным 

шрифтом Брайля или на компьютере со специализированным программным обеспечением для 

слепых, либо надиктовываются ассистенту; 

 при необходимости обучающимся предоставляется комплект письменных 

принадлежностей и бумага для письма рельефно-точечным шрифтом Брайля, компьютер со 

специализированным программным обеспечением для слепых; 

б) для слабовидящих: 

 задания и иные материалы для сдачи экзамена оформляются увеличенным шрифтом; 

 обеспечивается индивидуальное равномерное освещение не менее 300 люкс; 

 при необходимости обучающимся предоставляется увеличивающее устройство, 

допускается использование увеличивающих устройств, имеющихся у обучающихся; 

в) для глухих и слабослышащих, с тяжелыми нарушениями речи: 

 обеспечивается наличие звукоусиливающей аппаратуры коллективного пользования, 

при необходимости обучающимся предоставляется звукоусиливающая аппаратура 

индивидуального пользования; 

 по их желанию испытания проводятся в письменной форме; 

г) для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата (тяжелыми нарушениями 

двигательных функций верхних конечностей или отсутствием верхних конечностей): 

 письменные задания выполняются обучающимися на компьютере со 

специализированным программным обеспечением или надиктовываются ассистенту; 

 по их желанию испытания проводятся в устной форме. 

О необходимости обеспечения специальных условий для проведения аттестации 

обучающийся должен сообщить письменно не позднее, чем за 10 дней до начала аттестации. К 

заявлению прилагаются документы, подтверждающие наличие у обучающегося индивидуальных 

особенностей (при отсутствии указанных документов в организации). 

8. Регламент по проектированию, реализации и организации периодического 

обновления (актуализации) ДООП 
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Изменения и дополнения, вносимые в структуру, содержание и компоненты ДООП 

«Воскресные подготовительные курсы по английскому языку» утверждаются Ученым советом 

Университета. Актуализация ДООП и составляющих ее документов осуществляется ежегодно. 

Составитель программы 

Келейнова Мария Евгеньевна - начальник подготовительных курсов 


